
Chlamydia is een heel besmettelijke soa die veel voorkomt bij min-25-jarigen. Het aantal nieuwe

besmettingen blijft elk jaar stijgen. Ook jij kan besmet zijn.

Chlamydia wordt ook wel eens een stille soa genoemd, omdat veel mensen er geen klachten van

ondervinden. Maar wanneer je chlamydia lang niet behandelt, kan het leiden tot

vruchtbaarheidsproblemen bij meisjes.

Hoe besmetting voorkomen?

Chlamydia kan je voorkomen door een condoom te gebruiken bij seksuele contacten. Vermijd bij

orale seks dat er sperma of menstruatiebloed in de mond komt. Je kan je laten testen bij een

huisarts. Binnen 1 à 2 weken weet je het resultaat.

Ben je in een vaste relatie en wil je het condoom weglaten? Laat je dan eerst allebei testen op

soa’s.

Hoe wordt chlamydia opgespoord en behandeld?

De gemakkelijkste manier om chlamydia op te sporen is via een urinestaal bij de dokter. Ben je

besmet? Dan kan je de infectie behandelen met antibiotica. Doe je dat niet? Dan kan dat leiden

tot ernstige complicaties. Chlamydia is een heel besmettelijke soa. De partner moet dus meteen

mee behandeld worden.

Chat met JAC

Ma-vr: 13-19u.

Door Sensoa 14-24 jaar

WAT IS CHLAMYDIA?

PRAAT EROVER

Mail met JAC

Ga langs bij JAC

Zoek een JAC in je buurt. Een
JAC-hulpverlener luistert graag
naar je verhaal.

https://www.caw.be/jac/contacteer-ons/chat/
https://www.jac.be/mail
https://www.caw.be/jac/contacteer-ons/kom-langs/

