WAT IS GRENSOVERSCHRIJDEND GEDRAG?

Door Pimento  11-24 jaar

Alles wat iemand doet of zegt, wat voor jou niet fijn aanvoelt, is
grensoverschrijdend gedrag.

Dat is voor iedereen anders: jij bepaalt waar jouw grenzen liggen.

Een grapje te veel? Een aanraking die onaangenaam voelde? Zodra iets niet goed
voelt, mag je ‘nee’ zeggen tegen de ander. Ook als iets in het begin wél leuk was
en je het toen wél wou.

Welke soorten grensoverschrijdend gedrag zijn er?

lemand kan op verschillende manieren over jouw grenzen gaan: met woorden,
aanrakingen, seksueel ...

Bijvoorbeeld:

o Je ouders doen je pijn

o Je wordt gepest
o Jelaat je vaak doen door je vrienden

¢ Jevrienden dwingen je om dingen te doen die je niet wilt

o Jevoelt je gekwetst door een vriend

o Jelief lacht je uit

+ lemand dwingt je tot seks, kussen of gelijk welke seksuele handeling

o Erzijn naakifoto's of naaktvideo's van jou verspreid

o Jekrijgt een nude zonder dat je dat wilt

o lemand blijft jou berichten sturen, ook als je vraagt om te stoppen
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https://www.watwat.be/mijn-rechten/mag-ik-nee-zeggen-als-iemand-over-mijn-grenzen-gaat
https://www.watwat.be/problemen-thuis/mogen-mijn-ouders-me-slaan
https://www.watwat.be/pesten/ik-word-gepest-wat-kan-ik-doen
https://www.watwat.be/vrienden/ik-laat-me-doen-door-mijn-vrienden-wat-nu
https://www.watwat.be/vrienden/bestaan-foute-vrienden
https://www.watwat.be/ruzie/ik-voel-me-gekwetst-door-een-vriendin-wat-kan-ik-doen
https://www.watwat.be/ruzie-met-je-lief/wat-als-je-lief-je-uitlacht
https://www.watwat.be/seksueel-misbruik/mag-iemand-je-dwingen-tot-seks
https://www.watwat.be/nudes/naaktfotos-van-iemand-anders-verspreiden-dat-strafbaar
https://www.watwat.be/nudes/naaktfotos-naaktvideos-sturen-dat-strafbaar
https://www.watwat.be/nudes/mag-ik-zomaar-iedereen-berichten-sturen

