Ik moet naar het ziekenhuis, wat moet ik weten en in
orde brengen?

Door CM jongeren 11-24 jaar

Welke documenten moet ik in orde maken?
1. 'Opnameverklaring'

Het ziekenhuis geeft je een 'opnameverklaring'. Dit is een belangrijk papier met
informatie over hoeveel het je gaat kosten.

Je kiest op dat papier ook je kamer. Een kamer voor 1 persoon is duurder dan een
kamer voor 2 of meer personen.

Dat komt doordat ze bij een kamer voor 1 persoon een extra bedrag mogen
aanrekenen: het 'ereloonsupplement..

Goed om te weten: duid je een kamer voor 2 personen aan, maar leggen ze je toch
op een kamer voor 1 persoon? Bijvoorbeeld omdat er geen andere kamers vrij zijn?
Dan betaal je niet voor die duurdere kamer. Je betaalt voor de kamer die je hebt

aangeduid op je opnameverklaring.

2. Heb je een hospitalisatieverzekering?

Lees de voorwaarden na van je hospitalisatieverzekering.
Zo weet je:

¢ Wat betalen ze terug en wat niet? Dat is niet bij alle
hospitalisatieverzekeringen hetzelfde.

o Krijgik zelf eerst de factuur of stuurt het ziekenhuis die naar mijn
hospitalisatieverzekering?

o Veel hospitalisatieverzekeringen werkt met de 'derde-betalers-regeling":
zij betalen je factuur en laten je daarna weten wat jij nog aan hen moet
betalen. Zo moet jij niet het volledige bedrag voorschieten.

e Zodra jij de factuur hebt, kan je die naar je mutualiteit of ziekenfonds

sturen. Die betaalt vaak ook nog een stuk terug.

Weet je op voorhand dat je naar het ziekenhuis moet? Laat je
hospitalisatieverzekering weten dat je een opname hebt. Dat kan vaak online.

Was je ziekenhuis-opname niet gepland? Laat hen dan zo snel mogelijk iets weten.

Meer info: Hospitalisatieverzekering (verzekeringen.be)

3. Door een ongeval op werk of school?

Heb je een ziekenhuis-opname door een ongeval op het werk of school? Dan is dat
een 'arbeidsongeval'.

Vraag de juiste documenten aan je baas en geef ze aan het ziekenhuis. De dokfer
vult die dan in.


https://www.verzekeringen.be/hospitalisatieverzekering
https://www.watwat.be/geld/wat-doet-een-ziekenfonds

Meer info: Wat te doen bij een arbeidsongeval? (CM)

Welke documenten neem ik mee?

Neem deze dingen mee:

¢ Je identiteitskaart (elD)

o Kleefbriefjes van je ziekenfonds
o Lijst van je medicatie

¢ Je opnameverklaring

« Eventueel nog andere documenten als je dokter dit vraagt

Weet je op voorhand dat je naar het ziekenhuis moet? Vraag dan aan je
ziekenfonds:

¢ Welke medische papieren je moet meenemen

o Hoeveel het ongeveer zal kosten
Mag ik kiezen naar welk ziekenhuis ik ga?
Ja, meestal mag je zelf kiezen.
Maar er zijn 2 uitzonderingen:

1. Bij spoed: dan brengt de ambulance je naar het dichtstbijzijnde ziekenhuis.
2. Alsje dokter in een bepaald ziekenhuis werkt, ga je vaak daar naartoe.

Hoelang moet ik in het ziekenhuis blijven?
De dokter beslist meestal hoelang je moet blijven.

Wil je eerder weg? Dan moet je een papier ondertekenen dat je op eigen risico
naar huis gaat.

Goed om te weten: ga je na 14 uur weg? Dan betaal je voor die hele dag.
Wat moet ik doen als ik naar huis mag?
Vraag het ziekenhuis om deze papieren in te vullen:

1. Bewijs voor je werk, vakbond of school
2. Papierdat zegt dat je nog niet kunt werken (als dat zo is). Dat heet een
'getuigschrift van arbeidsongeschiktheid'.

Geef dat tweede papier aan je ziekenfonds. Doe dit op tijd, anders krijg je misschien
geen geld.

Zie ook: |k kan niet werken door ziekte, wat nu?
Nog vragen?

Heb je vragen over jouw specifieke situatie? Contacteer je ziekenfonds, of je
hospitalisatieverzekering als je dat hebt.


https://www.cm.be/nl/wat-te-doen-bij-een-arbeidsongeval
https://www.watwat.be/werk/waarvoor-kan-ik-terecht-bij-een-vakbond

