
Door Jong ACV

Wat is een vakbond?

Vakbonden helpen werknemers en werkzoekenden. Ze geven informatie en
advies over werk, helpen bij de uitbetaling van uitkeringen en jeugdvakantie,
en bij problemen op het werk. Je bent niet verplicht om bij een vakbond te
zitten en voor veel jongeren is het gratis.

In het kort

Wat kan een vakbond voor mij doen?
Studeer je, loop je stage, werk je net of ben je net afgestudeerd? Dan kan een vakbond je helpen, op deze
manieren:

1. Info en advies over werk

Heb je vragen over je studentenjob, je contract, je rechten op het werk of werkloosheid? De vakbond geeft je
duidelijke uitleg en advies. Geen moeilijke woorden, gewoon wat jij moet weten.

2. Uitbetaling van jeugdvakantie en uitkeringen als je werkzoekende
bent

Werk je en heb je recht op jeugdvakantie of een uitkering? De vakbond regelt de administratie én zorgt dat je krijgt
waar je recht op hebt.

3. Hulp bij problemen op je (studenten) job?

Word je niet correct behandeld op je werk? Krijg je niet wat je verdient? De vakbond staat aan jouw kant. Ze leggen
uit wat je opties zijn en helpen je als het nodig is, zelfs tot in de rechtbank (al komt het daar gelukkig zelden van).

Welke vakbonden zijn er?
In Vlaanderen zijn er drie grote vakbonden:

https://www.watwat.be/partner/jong-acv
https://www.watwat.be/werk/mijn-rechten-op-het-werk
https://www.watwat.be/werk/werkloos
https://www.watwat.be/werk/eerste-job/ik-start-met-werken-heb-ik-recht-op-vakantie


Praat erover

Chat met Jong ACV 
Dm via Messenger op elk moment.

Mail met Jong ACV

Niet gevonden wat je zocht?
Praat met een andere hulp- of infolijn

Je vindt ze online, in kantoren in je buurt, of soms zelfs in je bedrijf via een vakbondsafgevaardigde.

Waar vind ik ze?

Vaak is er een vrijwilliger van een vakbond in je bedrijf. Vakbonden noemen dit 'vakbondsafgevaardigden'.

De vakbonden hebben ook eigen kantoren in je stad of gemeente. Ook online kan je hen bereiken.

Moet ik daarvoor betalen?
Ja, maar jongeren kunnen vaak gratis lid worden als ze nog studeren, nog geen werk hebben of in de
beroepsinschakelingstijd zitten.

Is lid zijn van een vakbond verplicht?
Nee, aangesloten zijn bij een vakbond is niet verplicht. Voor de uitbetaling van jeugdvakantie en uitkeringen kun

je ook gratis terecht bij de Hulpkas voor Werkloosheidsuitkeringen  .

De laatste controle van deze pagina was op 27 augustus 2026.
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https://m.me/acvjongeren
mailto:JongACV@acv-csc.be
https://www.watwat.be/pdf/article/486
https://www.watwat.be/werk/werkloos/beroepsinschakelingstijd-wat-dat
https://www.watwat.be/werk/eerste-job/ik-start-met-werken-heb-ik-recht-op-vakantie
https://www.watwat.be/geld/uitkeringen
https://www.hvw.fgov.be/nl
https://www.hetacv.be/je-rechten/jong-acv/contact
https://www.abvv-jongeren.be/
https://www.freezbe.be/

